
Paralysie cérébrale et 
pathologies associées

Diplôme DIU
Domaine d'étude Sciences, Technologies, Santé
Mention Paralysie cérébrale

Cet enseignement propose d'améliorer la qualité des soins médicaux aux personnes paralysées cérébrales et 
polyhandicapées, enfants et adultes.

Objectifs

À partir de notions épidémiologiques et physiopathologiques enrichies par la dynamique actuelle de 
recherche clinique et thérapeutique dans le champ de la paralysie cérébrale, les étudiants amélioreront 
leur expertise global et particulière en fonction de leur projet.

Objectifs pédagogiques pour les médecins :

> Etablir le diagnostic clinique, étiologique et différentiel devant un tableau évocateur.
> Elaborer le projet médical en fonction des différentes problématiques du sujet et de sa famille
> Acquérir les connaissances théoriques et pratiques de l’évaluation et du traitement des troubles associés
> Maîtriser les techniques de guidage pour l’examen médical.

Objectifs pédagogiques pour les rééducateurs :

> Savoir élaborer un projet rééducatif adapté à partir de l’évaluation des troubles et des potentialités de la 
personne PC
> Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à la prise en charge des soins de 
rééducation auprès des personnes PC
> Maîtriser les techniques de guidage des différents enchaînements moteurs
> Maîtriser les différents critères de réalisation pratique des appareillages

Savoir utiliser les techniques de facilitation et de compensation adaptées aux différentes situations de la vie 
quotidienne : aide aux transferts, alimentation, ventilation, habileté manuelle, communication

Pour qui ?

Public visé
> Docteurs en médecine sans restriction, mais plus particulièrement : MPR, pédiatres, chirurgiens 
orthopédistes, médecins généralistes ...
> Internes DES de MPR, Pédiatrie, Médecine Générale en fin de cursus
> Professions paramédicales : kinésithérapeutes, ergothérapeutes et psychomotriciens

N.B. Les candidats sont issus de la CEE. Ils maîtrisent la langue française (niveau B2), ils ont une activité 
professionnelle dans le domaine au moment de la formation. Le conseil pédagogique peut être amené à statuer 
sur des situations particulières.

Conditions d'admission

Admission sur dossier de candidature :



> Lettre de motivation
> Curriculum Vitae
> Copie du Diplôme d’état

par mail avant le 1er juin des années paires : fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr

Pour les médecins étrangers francophones souhaitant candidater, une équivalence d’exercice français et le visa 
couvrant l'intégralité de la durée de la formation doivent être obtenus avant candidature.

mailto:fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr


Programme

(1 promotion tous les 2 ans  - années paires)

2 années - 210 heures :

6 sessions de 21h de cours magistraux, soit 126h

6 sessions de travaux dirigés de 14h, soit 84h

2 semaines de travaux pratiques et/ou analyse de pratiques cliniques, soit 70h à réaliser sur les 2 années 
dans des terrains de stage validés sur tout le territoire.

1ère année : 2 semaines à la Faculté de Médecine de Saint-Etienne et 1 semaine à Paris.

2ème année : 2 semaines à la Faculté de Médecine de Saint-Etienne et 1 semaine à Paris.

Equipe pédagogique

Béatrice BAYLE

Hugo BESSAGUET

Clément BOULARD

Caroline CHALAYE

Bruno DOHIN

Bruno FERNANDEZ

Christine FICHTNER

Pascal GIRAUX

Céline LAGER

Chloé PACTEAU

Marilyne PEYROCHE

Hugues PATURAL

Bérénice ZAGORDA

Calendrier

Les enseignements se dérouleront à la Faculté de médecine de St Etienne et à Paris.

1ère année :

> Session 1 en octobre à Saint-Etienne
> Session 2 en mars à Paris
> Session 3 en juillet à Saint-Etienne

2ème année :



> Session 4 en octobre à Saint-Etienne
> Session 5 en mars à Paris
> Session 6 en juillet à Saint-Etienne

Examens en juillet pour les 2 années.

*Sous réserve de modification

Le calendrier définitif vous sera communiqué lors de la validation de votre inscription.

Validation

Fin de 1ère année : Synthèse bibliographique :

> Présentation de la synthèse en 2 pages
> Présentation orale en 15 mn de la synthèse

Fin de la 2e année : Présentation cas clinique avec engagement d'un tuteur (externe ou interne)

> Écrit de 10 à 12 pages
> Présentation orale des éléments essentiels

Le candidat doit avoir une note supérieure ou égale à 50, c’est à dire la moyenne sur l’ensemble des 2 épreuves.

> Validation stage (70h)
> Validation stage Kerpape pour les médecins
> Assiduité obligatoire aux modules de formation

Cours et examens en présentiel, susceptibles d'être réalisés à distance en fonction des consignes sanitaires en 
vigueur.

Coût de l'inscription

2000€ Détail coût d'inscription

Tarif par année de formation :

FORMATION CONTINUE 

Prise en charge individuelle  ou par un tiers : 2 
000 €*

 

FORMATION INITIALE

Inscription principale (déjà inscrit dans une autre 
université) : 700 €*

Inscription secondaire (déjà inscrit à l 'université 
Jean Monnet) : 500 €*

 

*L’université n’est pas assujettie à la TVA

Nos formations ne sont pas éligibles au Compte 
Personnel de Formation (CPF)



Contact

Contact(s) scolarité
Virginie PETIT
fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr
04 77 42 14 61


