
Médecine de la personne âgée

Mention Médecine de la Personne Agée (1ère année)
Spécialité Médecine

Ce diplôme dure un an et peut se poursuivre avec le DIU Coordination gériatrique.   

Le DIU Médecine de la personne âgée forme aux fonctions de médecin coordonnateur d’EHPAD ou 
coordonnateur de dispositifs territoriaux de gériatrie (Dispositifs d’Appui à la Coordination, DAC, entre autres).

Le DIU Médecine de la personne âgée est un prérequis nécessaire à l’inscription au DIU Coordination en 
gériatrie.

> Formation nationale portée par le Collège National des Enseignants de Gériatrie et le Conseil National 
Professionnel de Gériatrie.

> Pour les médecins de médecine polyvalente, le DIU Médecine de la personne âgée ouvre droit à postuler 
à la qualification en gériatrie dès lors que le candidat satisfait aux critères de la commission de Gériatrie 
auprès du Conseil National de l’Ordre des Médecins (CNOM). Il est obligatoire de l’avoir pour postuler dès lors 
que l’on n’est pas titulaire de la capacité de Gérontologie antérieurement obtenue.

Objectifs

Le DIU Médecine de la personne âgée est destiné aux médecins non spécialistes en gériatrie, qui souhaitent 
améliorer leur pratique.

À#l’issue de la formation, les médecins seront en mesure de soigner les personnes âgées en tenant compte de 
leur spécificité et en intégrant les enjeux éthiques et de prévention liés à la perte d’indépendance.

Plus précisément, ils pourront :

> Évaluer la situation physique, psychique, sociale et environnementale d’une personne âgée et le risque de 
perte de dépendance (fragilité, syndromes gériatriques).
> Établir un diagnostic précis des pathologies courantes et de leurs intrications (Polypathologies).
> Choisir une thérapeutique médicamenteuse ou non, adaptée aux personnes âgées dans une approche 
préventive, curative, réhabilitative ou palliative, y compris dans des situations d’urgence.
> Prescrire des soins, ou orienter pour des soins en tenant compte des contextes sociaux et managériaux 
des structures et des professionnels qui seront mobilisées.

Pour qui ?

Public visé
> Les médecins souhaitant renforcer leurs compétences en gériatrie et en particulier : les médecins 
généralistes, urgentistes ou exerçant en service de Médecine Polyvalente.
> Les médecins souhaitant assurer les fonctions de Médecins Coordonnateurs d’EHPAD ou coordonnateurs 
de dispositifs territoriaux de Gériatrie et qui intègreront à l’issue de cette formation, le DIU Coordonnateur en 
Gériatrie.

Pré-requis
Obligatoires :

> Etre titulaire d’un diplôme d’Etat de Docteur en Médecine et exercer la médecine de plein droit en France

https://www.univ-st-etienne.fr/fr/formation/d-i-u-sante-DIUS/d-i-u-sante-DIUS/coordination-geriatrique-KQ6LRGZA.html


> Ou pour les praticiens à diplôme hors Union Européenne, être lauréat de l’épreuve de vérification des 
connaissances (EVC) dans le cadre de la procédure d’accès à l’exercice (PAE)

Conditions d'admission

Admission sur dossier de candidature :

> Lettre de motivation
> Curriculum Vitae
> Copie du Diplôme d’état

par mail avant le 1er septembre : fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr

Pour les médecins étrangers francophones souhaitant candidater, une équivalence d’exercice français et le visa 
couvrant l'intégralité de la durée de la formation doivent être obtenus avant candidature.

https://medecine.univ-st-etienne.fr/fr/formation-continue/d-u-sante-ZN/pedagogie-medicale-9_08_24_0048_FR.html


Programme

70 heures d’enseignements théoriques en e-learning (plateforme nationale SIDES NG)

37 heures d’enseignements par apprentissage des compétences en présentiel en local

24 heures (soit 6 demi-journées) de séminaire en présentiel avec analyse de pratique

Participation optionnelle et recommandée au congrès local/régional de Gériatrie et aux journées annuelles de la 
Société Française de Gériatrie et Gérontologie.

 

A la fin de l’année, possibilité de s’inscrire au DIU coordination en Gériatrie.

Méthode pédagogique

Séances par une méthode éprouvée d’apprentissage des compétences (simulation, observation standardisée…) 
37h organisée par le comité pédagogique local pour mise en pratique de connaissances acquises par la 
formation en E-learning (même programme).

Equipe pédagogique

Pr. Thomas CELARIER –  PU-PH - CHU St Etienne 

Calendrier

Les enseignements se dérouleront en journée ou demi-journée d’octobre à juin à Lyon, Grenoble et St-Etienne.

Examen oral en mai

Examen écrit en juin

Le calendrier définitif vous sera communiqué lors de la validation de votre inscription.

Validation

> Assiduité aux modules de formation
> Validation par écrit du e-learning
> Epreuve théorique nationale
> Epreuve orale d’une épreuve pratique

(Rattrapage possible en cas d’échec à la 1ère session)

Coût de l'inscription

1700€ Détail coût d'inscription

L’université n’est pas assujettie à la TVA

https://medecine.univ-st-etienne.fr/fr/formation-continue/d-i-u-sante-DIUS/coordination-geriatrique-KQ6LRGZA.html
mailto:thomas.celarier@chu-st-etienne.fr


Nos formations ne sont pas éligibles au Compte 
Personnel de Formation (CPF)

Contact

Contact(s) scolarité
Virginie PETIT
fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr
04 77 42 14 61


