
Recherche en Sciences 
Infirmières et paramédicales

Mention Recherche en Sciences Infirmières

Cette formation a pour but de susciter chez les infirmiers et les professions paramédicales une attitude critique 
et une attention majeure portée à la validité scientifique, pour contribuer à des interventions de soins mieux 
orientées dans le cadre des prises en charge des patients atteints par une maladie, dans ses aspects préventifs, 
évaluatifs et curatifs.

Objectifs

À l’issue de la formation, l'étudiant devra être en capacité de : 

> Sélectionner des articles scientifiques de son champ disciplinaire 
> Réaliser un état des lieux de la littérature scientifique 
> Élaborer un protocole de recherche appliqué à sa discipline 
> Répondre à un Appel à Projet 
> Défendre son projet de recherche, à l’oral et à l’écrit 

Pour qui ?

Public visé
> IDE,
> IADE,
> IBODE,
> IDE Puériculteur,
> IPA,
> Infirmiers cadres de Santé.
> Professionnels de santé paramédicaux 

Pré-requis
Obligatoires :

Diplôme d’Etat d'une profession paramédicale assorti de 3 ans d’expérience professionnelle dans le domaine de 
soin visé.

Conditions d'admission

Admission sur dossier de candidature :

> Lettre de motivation
> Curriculum Vitae
> Copie du Diplôme d’état

par mail avant le 1er septembre : fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr

Pour les médecins étrangers francophones souhaitant candidater, une équivalence d’exercice français et le visa 
couvrant l'intégralité de la durée de la formation doivent être obtenus avant candidature.

mailto:fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr


Programme

84 heures en présentiel réparties :

> 5 modules de 14 heures en présentiel (70 heures) 
> 7 heures de participation obligatoire à la Journée séminaire symposium « De la pratique à la recherche en 
sciences infirmières »
> 7 heures en présentiel pour la soutenance, à la Faculté de Médecine de l'Université Jean Monnet

Module 1 :
• La question de recherche
• Les différents types de recherche
Module 2 :
• La recherche et l’analyse bibliographique
• Les méthodes quantitatives et qualitatives
Module 3 :
• La lecture critique d’article
• Le cadre réglementaire et éthique de la recherche
• La construction d’un protocole de recherche
Module 4 :
• La réponse à un Appel à projet
• La lettre d’intention
Module 5 :
• La valorisation scientifique
Module 6 :
• La soutenance

 

Dates prévisionnelles pour l'année universitaire 2025-2026 :

MODULE 1 06/10/2025

MODULE 1 07/10/2025

MODULE 2 03/11/2025

MODULE 2 04/11/2025

MODULE 3 08/12/2025

MODULE 3 09/12/2025

MODULE 4 12/01/2026

MODULE 4 13/01/2026

JOURNEE CONGRES 4ème symposium

"De la pratique à la recherche 
en sciences infirmières" 

27/02/2026

MODULE 5 30/03/2026

MODULE 5 31/03/2026

Module 6  SOUTENANCE COURANT SEPTEMBRE 2026



Equipe pédagogique

Dr Élise VEROT : Infirmière, PhD, Maitre de conférences en Sciences Infirmières, Faculté de Médecine, 
Université Jean Monnet, P2S UR4129,  INSERM CIC 1408, Institut PRESAGE - Chaire Hygée -Déterminants-
Education & Acceptabilité sociale

 Dr Fanny COLLANGE, PharmD. PhD, Méthodologiste INSERM - CIC 1408, CHU de Saint-Étienne

Calendrier

Les enseignements se dérouleront à la Faculté de Médecine de Saint-Étienne entre les mois d'octobre et d'avril.

Le calendrier définitif vous sera communiqué lors de la validation de votre inscription.

Validation

> Assiduité obligatoire aux modules de formation et à la journée Symposium (février ou mars)
> Production et soutenance d'un mémoire.

Coût de l'inscription

1765€ Détail coût d'inscription

Tarif prise en charge individuelle : 1 716 €*

Tarif prise en charge par un tiers : 1 765 €*

 

*L’université n’est pas assujettie à la TVA

Nos formations ne sont pas éligibles au Compte 
Personnel de Formation (CPF)

Contact

Contact(s) scolarité
Virginie PETIT
fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr
04 77 42 14 61


